Chaque nouveau jour marque une nouvelle étape dans la vie. Il est porteur de joies et de peines, de difficultés et de

réussites.

Tout le quotidien prend une nouvelle signification pour celui qui a rencontré Jésus Christ, car le chrétien est appelé à bâtir un monde nouveau avec les événe​ments de chaque jour.

Pour mieux réaliser ta vocation chré​tienne dans toutes tes activités, pour mieux vivre la présence du Christ au long du jour, pour être un membre conscient et agissant du Peuple de Dieu en marche vers le Père, chaque matin, avant de com​mencer les travaux ménagers, avant de partir au travail, arrête-toi quelques instants pour prier.
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